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1.        vvv os    6.  fff  out 
2.        fff ijn    7.   vvv is 
3.        vvv ak    8.   vvv  ork 
4.        vvv ijl    9.   fff   uik 
5.        fff it    10.  fff   eit 

 
11.    fff    ok    16.        vvv   aas 
12.   vvv  oor    17.   fff   ier 
13.    vvv  uil    18.   vvv   an 
14.   fff   lap    19.  fff   ik 
15.   vvv oer    20.   vvv   oet 

	
	
	
	
	
	
	
	

Zit je er wel eens mee. 
schrijf ik ‘n f of schrijf ik ‘n v 

Kastje 3 Houd je hand 
tegen je keel 
en zeg het 
woord na. 

fff 
 

vvv 
 

 

Oefenblad 1 
O/�    ****            
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1. vla  fla   6.  vrans  Frans 
2. vluit  fluit   7.  vreemd freemd 
3. vorst forst  8.  vris  fris 
4. fink  vink   9.  fruit  vruit 
5. veulen feulen  10. vies  fies 

     
11. voor   foor   16.  fan  van 
12. vorm form  17.  fiets  viets  
13. vuur fuur   18.  vilm  film 
14. fol  vol   19.  faak  vaak 
15. foer voer   20.  vijl  fijl  

 
 
 

ffffffff…….. 
blaas je door je boventanden 
fietsen over fraaie stranden 
	

Kastje 3 Zet een 
streep onder 
het goede 
woord. 

fff 
 

vvv 
 

 

Oefenblad 2 
!         ****            
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1. Deze som is niet goed. Hij is …out! 
2. Bij een …ontein spuit het water omhoog. 
3. Zijn haar hing over zijn …oorhoofd. 
4. Het …otomodel liet de laatste mode zien. 
5. De man hoefde niet meer te …luchten. Het gevaar was 
…oorbij. 

6. In dit bos ligt een mooi …en. 
7. Deze …eeboer heeft maar …ier koeien. 
8. Zij maakte een …ilm van haar kinderen. 
9. De jongens …oetbalden op de speelwei. 
10. Moeder zette de taart in het …ornuis. 

 
 
vvvvvv…………… 
trilt je lip en trilt je  keel 
vette varkens vreten veel 

Kastje 3  
 
Vul in: f of v fff 

 

vvv 
 

Oefenblad 3 
!      ****            
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1. Anja zet de bloemen …lug in de …aas. Zij heeft haast! 
2. ‘…ooral lie… zijn bij oma’, zei moeder toen ze in de auto 
stapte. 

3. Zijn …riend pakte de …iets en …isgerei uit de schuur.  
4. …aak ging …rans naar de dierenwinkel om …oer voor de 
…issen te kopen. 

5. Op de …ersmarkt verkoopt men elke dag …lees en …ruit. 
6. De man lachte …als naar zijn …rouw. 
7. Wat …ind je …an deze …oorbeelden?  
 
 
 
 
 
 

dat vind ik lastig om te horen 
het kan mij soms echt wel storen! 
 

Kastje 3  
 
Vul in: f of v fff 

 

vvv 
 

Oefenblad 4 
!      ****            



	
	
	

© 2017 Stichting Expertisecentrum Oefenen.nl/Reinders en Suilen B.V. 

	

 
 
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Kastje 3 
  

Toets 
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Welke zin is waar?      waar    niet waar  
1. Bij de f blaas je door je door    0      0 
je boventanden. 
2. Bij de v voel je alleen    0      0 
je onderlip trillen. 
3. In sommige delen van Nederland 0      0 
hoor je geen verschil tussen f en v. 
 
Zet de letters op de goed plaats en maak een woord: 
r – ui – t – f   l – k – a – v   aa – s – v 
o – v – k – r   r – uu – v   ou – f – t 
   
Vul in: f of v 
…luiten   …akantie  …eesten  …aak …ijn 
…ragen   …oorbij  …arkens  …eel …rij 
 

	
	
	
	
	
	

Kastje 3  
 
 

fff 
 

 

vvv 

 toets 
!      ****            
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Kastje 3 
  

Antwoorden 
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1. vla  fla   6.  vrans  Frans 
2. vluit  fluit   7.  vreemd freemd 
3. vorst forst  8.  vris  fris 
4.  fink  vink   9.  fruit  vruit 
5.  veulen feulen  10. vies  fies 

 
11. voor   foor   16.  fan  van 
12. vorm form  17.  fiets  viets 
13. vuur  fuur   18.  vilm  film   
14. fol vol   19.  faak  vaak 
15. foer voer    20.  vijl  fijl  

 
 
 

ffffffff…….. 
blaas je door je boventanden 
fietsen over fraaie stranden 
 

Kastje 3 Zet een 
streep onder 
het goede 
woord. 

fff 
 

vvv 
 

 

Oefenblad 2 
!         ****            
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1. Deze som is niet goed. Hij is fout! 
2. Bij een fontein spuit het water omhoog. 
3. Zijn haar hing over zijn voorhoofd. 
4. Het fotomodel liet de laatste mode zien. 
5. De man hoefde niet meer te vluchten. Het gevaar was 
voorbij. 

6. In dit bos ligt een mooi ven. 
7. Deze veeboer heeft maar vier koeien. 
8. Zij maakte een film van haar kinderen. 
9. De jongens voetbalden op de speelwei. 
10. Moeder zette de taart in het fornuis. 
	
	
	
	
	

vvvvvv…………… 
trilt je lip en trilt je  keel 
vette varkens vreten veel 
	
	

Kastje 3  
 
Vul in: f of v fff 

 

vvv 
 

Oefenblad 3 
!      ****            
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1. Anja zet de bloemen vlug in de vaas. Zij heeft haast! 
2. ‘Vooral lief zijn bij oma’, zei moeder toen ze in de auto 
stapte. 

3. Zijn vriend pakte de fiets en visgerei uit de schuur.  
4. Vaak ging Frans naar de dierenwinkel om voer voor de 
vissen te kopen. 

5. Op de versmarkt verkoopt men elke dag vlees en fruit. 
6. De man lachte vals naar zijn vrouw. 
7. Wat vind je van deze voorbeelden?  
 
 
 
 
 

dat vind ik lastig om te horen 
het kan mij soms echt wel storen! 
 

Kastje 3  
 
Vul in: f of v fff 

 

vvv 
 

Oefenblad 4 
!      ****            
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Welke zin is waar?      waar    niet waar  
1. Bij de f blaas je door je door    X      0 
je boventanden. 
2. Bij de v voel je alleen    0      X 
je onderlip trillen. 
3. In sommige delen van Nederland X      0 
hoor je geen verschil tussen f en v. 
 
Zet de letters op de goed plaats en maak een woord: 
fruit   valk    vaas 
vork   vuur    fout 
    
Vul in: f of v 
fluiten   vakantie  feesten  vaak fijn 
vragen   voorbij  varkens  veel  vrij 
	

Kastje 3  
 
 

fff 
 

 

vvv 

 toets 
!      ****            


